
Animations du 18 au 24 Mai 2026 

  DATE MATIN APRES-MIDI 

 

LUNDI 
St Eric 

18 
Vélo 

10h30 
Candice et Manon 
Salle de Gym 

Loto 

14h30 
Candice 
Hall 

Jeux de sociétés 

16h 

Candice 

Hall 

MARDI 
St Yves 

19 

Gym douce  
(Equilibre et détente) 
11h - Lydie 
Salle de Gym 

Jeux de sociétés 

14h30 

Candice 

Hall 

Belote et triominos 
14h30 
Candice 
Hall 

MERCREDI 
St Bernardin 

20 
Atelier mémoire 
11h 
Rita 
Bureau Rita 

Atelier culinaire 
11h 
Candice et Manon 
Hall 

Crêpes party 
Cuisson à partir de 14h30 

Dégustation à partir de 15h30 

JEUDI 
St Constantin 

21 
Expressions françaises 
11h 
Candice et Manon 
Hall 

Equithérapie 
Départ 13h30 
Linda et Christelle 
Hall 

Messe 
14h30 
Equipe 
Salle de Culte 

VENDREDI 
St Emile 

22 
Gym douce 
11h 
Candice et Manon 
Hall 

Soins esthétiques 
14h30 
Manon 
Hall 

SAMEDI 
St Didier 

23 
Week-end 

DIMANCHE 
Pentecôte 

24 


