par medirest

Lacarte

..,-

MENU DE LA SEMAINE

Les coups de

¥ du Chef(fe)

Classiques
du Chef

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
12 octobre 2026 13 octobre 2026 14 octobre 2026 15 octobre 2026 16 octobre 2026 17 octobre 2026 18 octobre 2026

DEJEUNER DEJEUNER
CEufs durs Emincé chou rouge
_ mayonnaise vinaigrette
@) (anenu, poutet ot Tranche de
merguez) Y
Plateau de fromages Blé pilaf

4
g

Carottes roties au
thym

Plateau de fromages

DINER DINER

Soupe a l'oignon Velouté de bolet

Colin huile curcuma
paprika

Escalope de poulet
viennoise

Purée de pommes de .
terre Riz blanc

Plateau de fromages Plateau de fromages

Corbeille de fruits
d'été

Corbeille de fruits
d'été

Salade de pépinettes

Poélée campagnarde

Y
Y

DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Céleri rapé a la graine

de moutarde Poireaux vinaigrette

au basilic

Filet de merlu au
pistou

roti de porc au
cidre

Sauté volaille
marengo

Flageolets Frites Brunoise de légumes

Haricots verts a I'ail et

h moul
au persil Semoule

Plateau de fromages Plateau de fromages Plateau de fromages

Ile flottante et creme

anglaise Baba au rhum

DINER DINER DINER

Potage de petits

légumes Potage de légumes

Potage du jardinier

Omelette au fromage Parmentier de boeuf

Salade verte

Plateau de fromages vinaigrette

Ratatouille Iégumes

Corbeille de fruits Plateau de fromages

Plateau de fromages

Corbeille de fruits
d'été

Corbeille de fruits
d'été

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

DEJEUNER

Carottes rapées
ciboulette

Colombo de porc
émincé

Purée brocolis

Blettes braisées

Plateau de fromages

Créme dessert au
cacao

DINER

Potage de légumes

Tarte fromage

Salade verte
vinaigrette

Plateau de fromages

Corbeille de fruits
d'été

DEJEUNER

Terrine forestiere et
cornichons

Sauté boeuf
vigneronne

Pommes de terre au
four persillées

Flan de potiron
Bleu

Tarte flan coco

DINER

Potage créme asperge
verte
Steak haché poulet au
bleu i

Julienne de légumes

enrobage moutarde 3 |
I'ancienne

Plateau de fromages

entremets café sans
sucre ajouté i



	

